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Workshop 
Kochen in (mit) der Gruppe 
 

Kochen dient nicht allein dazu, verzehrfähige Speisen zuzubereiten, um mit diesen 
anschließend den Hunger zu befriedigen. 
 

 
 

     Es ist viel mehr. 
 
 
 
 
 
 

 

Durch das gemeinsame Zubereiten der Lebensmittel und des darauffolgenden 
Verzehrs in der Gruppe wird ein Gemeinschaftserlebnis geschaffen.  
 
Ziel ist es, einfache, ausgewählte Speisen zu kochen, die in „nahezu jeder kleinen 
Küche“ auch von Einsteigern hergestellt werden können. 
 

Benötigt wird dazu eine Kochschürze/Kittel und Freude bzw. Spaß am Schaffen 
in der Küche 
 

Teamer Thomas Schlieker Koch und Berufsschullehrer 
 

Die Veranstaltung wird für die Verlängerung (Neu-Ausstellung) der Juleica anerkannt. 
 

 

Termin: 21. März 2026  
Beginn: 08:30 Uhr - Ende 17:30 Uhr 

 

Tagungsstätte: Jugend- und Freizeitheim Kahlenberg 
Anschrift: Palisadenweg 165 - 24159 Kiel 

 

Kostenbeitrag, incl. Beköstigung: 20,00 € 
 

Begrenzte Platzanzahl – First come, first served! 
 

Anmeldeschluss: 12. März 2026 
 

Der Workshop kann bei nicht ausreichenden Anmeldungen abgesagt werden. 
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