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Fortbildung 
Samstag, 13. Januar 2024 von 08:30 bis 17:30 Uhr 

 

 

 

Umgang mit multikulturellen Jugendgruppen 

Der Workshop soll den Teilnehmenden Wissen und Kompetenzen 

vermitteln, welche sie befähigen, einen sicheren Umgang mit 

multikulturellen Jugendgruppen zu beherrschen. Zum einen sollen 

Wissensgrundlagen zum Thema Migration im Allgemeinen vermittelt und 

im Spezifischen ein Input zu historischen, kulturellen und traditionellen 

Hintergründen von Menschen mit Migrationshintergrund hier in 

Deutschland gegeben werden. Anhand praktischer Beispiele soll auch 

das Themenfeld der Alltagsdiskriminierung beleuchtet werden. Darüber 

hinaus soll der eigene Umgang mit Themen der interkulturellen 

Kompetenz in der Gruppe reflektiert und gemeinsam Handlungs-

empfehlungen entwickelt werden. 

Der Workshop wird vom Politologen Said Naji durchgeführt. 

Die Veranstaltung wird für die Verlängerung (Neu-Ausstellung) der JULEICA anerkannt. 

Veranstaltungsort 

Jugend- und Freizeitheim Kahlenberg - Palisadenweg 165 24159 Kiel 
 

Kursgebühr 10,00 €, incl. Verpflegung 

Anmeldeschluss ist der 09.01.2024 – begrenzte Anzahl an Plätzen! 

Anmeldung per E-Mail an: buero@kjr-rd-eck.de 

  

mailto:buero@kjr-rd-eck.de
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Fortbildung 
Samstag, 3. Februar 2023 von 08:30 bis 17:30 Uhr 

 

 

 

Workshop Juleica-Update 

Themen: 

 Änderungen in der Kreisförderung 

 Kann ich Ehrenamtlichen eine Entschädigung zahlen? 

 Kindeswohl - in der Kinder- und Jugendarbeit 

 Trägervereinbarung 

 Auffrischung Rechtskunde 

 Europawahl 2024 

Die Veranstaltung wird für die Verlängerung (Neu-Ausstellung) der JULEICA anerkannt. 

 

Veranstaltungsort 

Jugend- und Freizeitheim Kahlenberg - Palisadenweg 165 24159 Kiel 

 

Kursgebühr 15,00 €, incl. Verpflegung 

Anmeldeschluss ist der 30.01.2024 

Anmeldung per E-Mail an buero@kjr-rd-eck.de 

  

mailto:buero@kjr-rd-eck.de
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Fortbildung 
Samstag, 23.März 2024 von 08:30 bis 17:30 Uhr 

 

 

 

Workshop Ausdruck, Präsenz und Stimme 
 

Wer eine Gruppe anleitet, sollte Selbstbewusstsein ausstrahlen. 

Das drückt sich sowohl körperlich als auch stimmlich aus und kann 

bewusst trainiert werden. Mit Hilfe schauspielerischer und 

theaterpädagogischer Methoden lernen die Teilnehmenden ihren Körper 

und ihre Stimme bewusster wahrzunehmen und einzusetzen. Was 

kommunizieren sie nach Außen? Wie kann ich meinen Körper und 

meine Stimme nutzen, um klarer anzuleiten?  

 

Der Workshop wird von der Schauspielerin + Theaterpädagogin 

Janina Blohm-Sievers durchgeführt. 

Die Veranstaltung wird für die Verlängerung (Neu-Ausstellung) der JULEICA anerkannt. 

Veranstaltungsort 

Jugend- und Freizeitheim Kahlenberg - Palisadenweg 165 24159 Kiel 
 

Kursgebühr 15,00 €, incl. Verpflegung 

Anmeldeschluss ist der 14.03.2024 – begrenzte Anzahl an Plätzen! 

Anmeldung per E-Mail an: buero@kjr-rd-eck.de  

  

mailto:buero@kjr-rd-eck.de


Seite 4 von 10 

 

Grundkurs 

 

 

2. - 7. April 2024 

Anreise bis 09:00 Uhr – Abreise 17:30 Uhr 
 

Ziele und Inhalte des Grundkurses  

Während des Kurses setzen sich die Teilnehmenden mit den verschiedenen 
Anforderungen auseinander, die an verantwortungsbewusste Jugendleiter*innen in 
Gruppenstunden oder bei größeren Aktionen, wie z.B. einer Fahrt gestellt werden. 

Wie gehe ich also mit meinen Gruppenmitgliedern verantwortlich um?  

Weitere zentrale Themen sind die eigene Entwicklung und Rolle, die Entwicklung von 
Kindern und Jugendlichen, die Gruppe in ihrer Dynamik, die organisatorischen und 
finanziellen Rahmenbedingungen, Ziele und Strukturen von Jugendarbeit, aber auch das 
Thema Kindeswohlgefährdung wird behandelt. 
 

Diese Ausbildung ist bundesweit standardisiert. Auch wir richten uns nach den 
Qualitätskriterien 
 

Während des Grundkurses werden die Teilnehmenden ein Projekt durchführen,  
das sich praxisnah in den Gruppenalltag übertragen lässt und außerhalb der Einrichtung 
(evtl. auch eine Übernachtung) stattfindet. 
 

Alle Teilnehmenden übernachten in der Einrichtung. Die Teilnahme an der gesamten 
Maßnahme ist erforderlich und das Verlassen des Lehrgangs nicht möglich, da sonst 
keine erfolgreiche Teilnahme bestätigt werden darf. Die Veranstaltung richtet sich an 
Personen ab 16 Jahren, die ehrenamtlich in der Kinder- und Jugendarbeit tätig sind oder 
gerne eine Jugendgruppe leiten möchten. 

Veranstaltungsort 
Jugend- und Freizeitheim Kahlenberg - Palisadenweg 165 24159 Kiel 
 

Kursgebühr: 80,00 € für Unterkunft, Beköstigung und Lehrgangsmaterial  
 

Anmeldeschluss ist der 23.03.2024 - Anmeldung per E-Mail an buero@kjr-rd-eck.de 
  

mailto:buero@kjr-rd-eck.de
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Fortbildung 
Samstag, 8. Juni 2024 von 08:30 bis 17:30 Uhr 

 

 

 

Workshop Selbst- und Fremdwahrnehmung 

 

In diesem Workshop geht es darum, unsere Wahrnehmung zu schulen 

und sich darüber bewusst zu werden, wie mein Körper kommuniziert. 

Gleichzeitig geht es um die Rolle von Feedback von außen und wodurch 

Konflikte entstehen können.  

Dieser Workshop arbeitet praktisch und körperbasiert, gleichzeitig wird 

die Selbstreflexion gefördert und die eigene Rolle als Gruppenleitung 

betrachtet. 

 

Der Workshop wird von der Schauspielerin + Theaterpädagogin 

Janina Blohm-Sievers durchgeführt. 

 

Die Veranstaltung wird für die Verlängerung (Neu-Ausstellung) der JULEICA anerkannt. 

Veranstaltungsort 

Jugend- und Freizeitheim Kahlenberg - Palisadenweg 165 24159 Kiel 
 

Kursgebühr 15,00 €, incl. Verpflegung 

Anmeldeschluss ist der 30.05.2024 – begrenzte Anzahl an Plätzen! 

Anmeldung per E-Mail an: buero@kjr-rd-eck.de  

  

mailto:buero@kjr-rd-eck.de
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Fortbildung 
Samstag, 12. Oktober 2024 von 08:30 bis 17:30 Uhr 

 

 

 

Workshop Ensembletraining 
 

Als Gruppenleitung gilt es oftmals, eine Gruppe erst einmal eine Gruppe 

werden zu lassen.  

Dieser Workshop vermittelt ganz praktisch verschiedene 

Gruppenübungen, die ein Miteinander generieren und die 

Teilnehmenden sich aufeinander einlassen und achten lassen. 

Der Workshop wird von der Schauspielerin + Theaterpädagogin 

Janina Blohm-Sievers durchgeführt. 

 

Die Veranstaltung wird für die Verlängerung (Neu-Ausstellung) der JULEICA anerkannt. 

Veranstaltungsort 

Jugend- und Freizeitheim Kahlenberg - Palisadenweg 165 24159 Kiel 
 

Kursgebühr 15,00 €, incl. Verpflegung 

Anmeldeschluss ist der 01.10.2024 – begrenzte Anzahl an Plätzen! 

Anmeldung per E-Mail an: buero@kjr-rd-eck.de  

mailto:buero@kjr-rd-eck.de
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Fortbildung 
 

Samstag, 21. September 2024 von 08:30 bis 17:30 Uhr 

 

 

 

Mobbing geht uns alle an 

Folgende Themen sollen behandelt werden: 

 Was ist Mobbing? 

 Warnsignale erkennen. 

 Was kann ich gegen Cyber-Mobbing tun? 

 Melden, blockieren und sichern von Cyber-Mobbing. 

 Wie reagiere ich richtig, bei Cyber-Mobbing. 

 Was ist Cybergrooming? 

 Was sind Deepfakes? 

 Wo gibt es Hilfe? 

Die Veranstaltung wird für die Verlängerung (Neu-Ausstellung) der JULEICA anerkannt. 

Veranstaltungsort 

Jugend- und Freizeitheim Kahlenberg - Palisadenweg 165 24159 Kiel 
 

Kursgebühr 15,00 €, incl. Verpflegung 

Anmeldeschluss ist der 12.09.2024 – begrenzte Anzahl an Plätzen! 

Anmeldung per E-Mail an: buero@kjr-rd-eck.de 

  

mailto:buero@kjr-rd-eck.de
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Grundkurs 
 

 
 

19. - 24. Oktober 2024 

Anreise bis 09:00 Uhr – Abreise 17:30 Uhr 
 

Ziele und Inhalte des Grundkurses  

Während des Kurses setzen sich die Teilnehmenden mit den verschiedenen 
Anforderungen auseinander, die an verantwortungsbewusste Jugendleiter*innen in 
Gruppenstunden oder bei größeren Aktionen, wie z.B. einer Fahrt gestellt werden. 

Wie gehe ich also mit meinen Gruppenmitgliedern verantwortlich um?  

Weitere zentrale Themen sind die eigene Entwicklung und Rolle, die Entwicklung von 
Kindern und Jugendlichen, die Gruppe in ihrer Dynamik, die organisatorischen und 
finanziellen Rahmenbedingungen, Ziele und Strukturen von Jugendarbeit, aber auch das 
Thema Kindeswohlgefährdung wird behandelt. 
 

Diese Ausbildung ist bundesweit standardisiert. Auch wir richten uns nach den 
Qualitätskriterien 
 

Während des Grundkurses werden die Teilnehmenden ein Projekt durchführen,  
das sich praxisnah in den Gruppenalltag übertragen lässt und außerhalb der Einrichtung 
(evtl. auch eine Übernachtung) stattfindet. 
 

Alle Teilnehmenden übernachten in der Einrichtung. Die Teilnahme an der gesamten 
Maßnahme ist erforderlich und das Verlassen des Lehrgangs nicht möglich, da sonst 
keine erfolgreiche Teilnahme bestätigt werden darf. Die Veranstaltung richtet sich an 
Personen ab 16 Jahren, die ehrenamtlich in der Kinder- und Jugendarbeit tätig sind oder 
gerne eine Jugendgruppe leiten möchten. 

Veranstaltungsort 
Jugend- und Freizeitheim Kahlenberg - Palisadenweg 165 24159 Kiel 
 

Kursgebühr: 80,00 € für Unterkunft, Beköstigung und Lehrgangsmaterial  
 

Anmeldeschluss ist der 10.10.2024 - Anmeldung per E-Mail an buero@kjr-rd-eck.de  

  

mailto:buero@kjr-rd-eck.de
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Fortbildung 
 

 

 

Alternative Kreisrundfahrt 
 

9. November 2024 – Beginn 08:30 Uhr – Ende 17:30Uhr 

Start Abfahrt Eckernförde 08:30 Uhr – Rendsburg ca. 09:00 Uhr 

Seit 1985 bietet der KJR die "Alternative Kreisrundfahrt" an, um auch die 
Vergangenheit nicht aus den Augen zu verlieren. Es sollen besucht werden 
(Änderungen vorbehalten) 

 Die „Braune Synode“ in RD – Die Kirche und ihr Verhältnis zu den Nazis 

 Die Synagoge und Geschichte der jüdischen Gemeinde in RD 

 Die „Menzelschlacht“ 

 Garnisonsfriedhof Rendsburg „Gräber kriegsgefangener russischer 
Soldaten“ 

 Der jüdische Friedhof in Westerrönfeld 

 „Arbeitslager Nordmark“ – KZ Russee 

 Opfer und Widerstand in Eckernförde – Gedenkstein am Petersberg 

 Rolle der Fischer in Eckernförde in der Nazizeit 

 „Verschleppt zur Sklavenarbeit“ – Zwangsarbeiter in Eckernförde 

 Auf den Spuren gestrandeter Jüdinnen vor Booknis-Eck – Gedenkstein am 
Mühlenberg 

 Die Rolle der Torpedoversuchsanstalt Eckernförde 

 Stolpersteine Eckernförde 
 

Referent: Albert Leuschner 
 

Die Veranstaltung wird für die Verlängerung (Neu-Ausstellung) der JULEICA anerkannt. 
 

Für Beköstigung während der Rundfahrt wird gesorgt! 
 

Teilnahmegebühr 10,00 € 
 

Anmeldeschluss ist der 04.11.2024 - Anmeldung per E-Mail an buero@kjr-rd-eck.de  

  

mailto:buero@kjr-rd-eck.de
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Fortbildung 
Samstag, 16. November 2024 von 08:30 bis 17:30 Uhr 

 

 

 

Workshop Juleica-Update 

Themen: 

 Aktuelles 

 Weiche Zuschüsse kann ich beantragen und wo? 

 Kann ich Ehrenamtlichen eine Entschädigung zahlen? 

 Auffrischung Rechtskunde 

 Kindeswohl in der Kinder- und Jugendarbeit 

 

Die Veranstaltung wird für die Verlängerung (Neu-Ausstellung) der JULEICA 

anerkannt. 

 

Veranstaltungsort 

Jugend- und Freizeitheim Kahlenberg - Palisadenweg 165 24159 Kiel 

 

Kursgebühr 15,00 €, incl. Verpflegung 

Anmeldeschluss ist der 07.11.2024 

Anmeldung per E-Mail an buero@kjr-rd-eck.de  

mailto:buero@kjr-rd-eck.de

